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、数字化扫描和 形 计算机断 扫描（CBCT）技术的进 ， 大地 了口 正

畸学中的诊断和治疗计 过程。同样，计算机辅助设计和计算机辅助制 技术的应用使制

能够制作适合个体患者特定牙齿形状的正畸矫治器（ 定个性化正畸矫治器）。这提供了

总治疗时间和 作时间的潜力，使正畸病例 可 测、 准确和有效 1。 

个性化正畸治疗系统 于患者咬合的数字化模型，这些模型通过治疗前所 得的准确

印模、牙弓的扫描、 模型的扫描或 CBCT 采集 生成 1-8。 后，导出所需结果的虚拟牙

齿排列（setup）。该牙齿排列（setup）作为一个三维（3D） 互式治疗计 工具，被用于制

作个性化的矫治器（弓丝、托槽和间接粘合转移 置）8-14。

本文这个临床 概述了 前可用的个性化正畸治疗系统的主要特征和临床优 。

使用 Insignia™ 系统（Ormco）进行正畸矫治器个性化设计的第一 是发 给制 精确

的加成型 印模以及患者的 片和 学信息。牙 技 完成 模型的精确扫描或者

印模的 CT 扫描后，生成一个数字化的模型，该模型包含了牙弓的 3D 信息，以 可以获得牙

齿排列（setup）所需的最 牙齿位置和弓丝形状。在进一 理之前，要求临床医生通过在

面对技 所 的 牙列（setup）咬合和弓丝形状进行 整。医生在 作时可以使用以

下几个主要的虚拟工具：

1. 牙齿位置移动的三维控制（ 、倾 、进 / 出、 引和挤压）（图 1）

2. 根据牙槽骨的 和 限制，在患者特定生物学 内控制牙弓形 的 （图 2）
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