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会 到这样的病 ， 医生就是 拥有一口整 的牙齿， 也有

一些 能够 好的 物。这两种要求的 要性 无 问，不过 为治疗最优

的应该是牙齿的排列，牙齿 时 下颌关节的功能不会 到 。下颌骨是 中 一一

块能够大幅 动的骨 ，它被 入了 下颌关节。 咬合时牙齿间应该相互 配，同时

下颌关节的位置也应该正确。在一些病 的 上错位的牙齿会 使下颌关节 于一个错

的、时 的位置。牙齿位置同 颌关节功能间的不 会产生如下后果：如果下颌骨在

每一次 动时都需要产生 移， 在 过程中 要有牙齿相互接触，相应的 就会

和 ，因为所有 都是通过其 与 及 部的 动器 相 接。该类 病便被

为“ 下颌关节功能 ”。

病 为正畸治疗的 要性在于 观， 理学研究 ，拥有“ ” 的 也

具有 高的 。 是 的 器 主要的功能是用于进 ， 的作用是研 物便于

体 ，所以可以 化在口 中就 14, 35, 36。如果咬断和 等功能 限或 ，

会 体发 的。下颌骨是 部 一一块 大的可 动的骨 ，许多研究 出，牙齿、

颌关节与 合为一体，这个整体具有 高的功能 易感性 8, 13, 12, 17, 37, 2, 1， 这可以 大地

病 的舒适。 的病例会被诊断为 下颌关节功能 合 10, 23, 14。

通 上颌牙弓大于下颌，上颌牙包 下颌牙。这个 合的咬合被 为 止咬合。在“中

性的”或“正 的”咬合中上颌第一 牙的 中 咬合在下颌第一 牙的中 ，下颌

牙牙 位于上颌 牙和第一前 牙之间，下颌 牙 应与上颌 牙腭 有接触，在接触

点之上的上颌 牙腭 为 面，下颌 牙 为 面 4, 18, 19, 21, 42, 7, 6, 5, 17。在保 上下牙接触的

前提下 动下颌	（ 为“动 咬合”）时，牙 、 牙牙 和 牙会有传导的作用，它 会

在该过程中与 颌关节 配合。主导 动施力的部分是 和 。该 动应最大可能地

保证和 。如果因错 畸形（图 1） 使在动 咬合时需要 移性的 动，则可能导致咬合

功能 、 （图 3、4a 和 4b）、 颌关节损 （图 2、5 和 6）及 9, 15。

并不是每个不具有理 的个体都会 地感到 或者有咬合功能 。每个个体的

性以及适应能力都是不同的，有些个体通过 机制，能够 可能产生的咬合功能	
9, 15, 39, 38, 40。

有一些病 、 、 牙、 是 的关节损 和脱出的 	
25, 13, 12, 11, 20, 16。 于牙医 的不 力，现 会中牙齿 会 生，因 关 牙齿排列、

动 咬合与 颌关节功能的 也就显得 要。在 年患者 需佩戴全口 齿的年 ，

这个 的 是在口 技工 制作全口 齿时在 上完成的 31。
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