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果患者的上颌骨横向 ，原则上就满 了腭扩展术的适应证。这意 着腭中 会被

打开，而该过程通 是由一种固定的扩 器来完成的。成年人的腭中 经骨化， 在扩

前 进行外科 。

现代腭扩展技术是由 斯科牙医 Emerson C. Angell 发展 来的。 然在此之前也

有人例 法国牙医 Pierre Fouchard 1728 提出过以腭扩展为目的的治疗手 和器械， 是

E.C. Angell1860 年在口 专业期 《The Dental Cosmos》发 的器械和方法 算是真正的意

着现代的治疗方法的开 。 前 腭扩展术，就不 不提到 Hans Derichsweiler  

和 Andrew J. Haas Cuyahaga Falls，美国 两人的作品。Derichsweiler

于 1956 年所 的器械大部分支 在上 ，这样就可以避免作为支 的牙齿产生 。A.J. 

Haas 则在 1961 年制作了一种附带 大合成材料基 的腭部扩 器，它能够很大程度上提升

患者的 戴舒适性。

人 使用的腭部螺旋扩 器是由美国口 正畸医生 William Biederman 

Rockville，美国 于 1968 年 造出来的，鉴于腭部螺旋扩 器必 固定在患者口中，

而且 时 名的 Haas 扩 器 A.J. Haas 的合成材料基 大面 的 了腭 ，

使口 的难度大大提升。现 的螺旋扩 器的发展主 体现在腭部扩展治疗中对于患者

口 生的 进。
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