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Application in Occlusion
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以传统牙科技术制作 Michigan 稳定性咬合板（或者 磨牙 垫、牙科夹板、咬合板等），

与完全基于 CAD CAM 技术的制作流程相比，无 在 床上还是牙科技工室都与更为复 的

操作流程相 。相 的操作包括传统印模、模型制作、利用面 做咬合 、牙科技工室上 、

咬合板设计和 型、包 和 、打开包 以及精 打磨修整，与之相比，在计 机屏 前

所做的 数据处理工作要简单 。

整个 CAD CAM 工作流程可以分为三个 ：

1. 床

• 牙列的数字印模和 中 系

• 3D 面部扫描或者 CBCT 影像 量来 下 数

2. 技工室

• 数字模型数据的导

• 在虚拟 上设 数

• 据医生的要 设定咬合高度

• 牙齿 形高点以下的区域（一个 令）

• 在牙齿区域描 出预 的咬合板边

• 利用虚拟 进行功能性打磨（在 中区自由 ，一个 令）

• 咬合板的制作：使用 3D 打印设备或者 3D 铣削设备制作

3. 床

• 和 要的小调

• 患者口内和定 复诊

在下面的应用 中，以 片形式分 了一个 Michigan 咬合板的 床操作和技工

室制作过程。 还要强调的是， 文不会对程序和设备进行 。作者采用最常用的流程

来完成这一个工作。

在这种数字化工作流程中，牙医 何 上 和下 牙列的数字化数据是一个不 要

的问题。使用口内扫描 口内数据基 上是可以 的， 是不能 对此所要 出的
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