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引ᝓ
通常情况下，䮼着第一（Π）和第二（ᕿ）牙列的萌出，逐⌽形成㜗然的咬合关系。即

使在非㜗然的咬合关系下（ఫ 1 和 2），无论是ভ௩还是语䴠方面，在发育过程中也会ϔ生一

个个体的功能平衡。例如，我们通过对㜗ጞ的患者特ݘ是㔮年患者的观ᄌ发现，即使Җ戴的

是局部的不㞜修复体，Ѓ们也会“安排”ສ咬合（ఫ 3 和 4）。

䮼着牙咬不断的㑧失，口内情况会发生越来越多的ᩦअ。牙咬㙞㥪的数䛼和区ഌ的不同

也会ᄩ致不同程度的ভ௩限制、ভ௩力（逐⌽）下降，⩇至最终会᎟ឝ咬合平衡。通过э统

的和 / 或种植修复重ᐧ可以提供积极的ᩦ઱，进而个性化地ᖏ复ভ௩系统的功能平衡。然而，

如果这ψ重ᐧ不能こ合患者䮼时间而ᩦअ的个体状况，Ѓ们的ভ௩要么在ⴚ期到中期内被ভ

௩系统所适应，要么就会或多或少地出现轻度到重度的咬合᎟ឝ。这ψ᎟ឝ所引发的最初临

床表现是：局部牙ক或者种植体ক围软组织▻⫴性的轻度㗬㗭和可能的修复体ቖ瓷。ᵦᢛ我

们的经验，咬合᎟ឝ存在的时间越长，就越有可能造成更严重的⫴状和▻⫴，包括种植体ক

围的骨吸收，以及不同修复体结构和种植体支持式Ͷ咬结构的断㷯。因此，基于 30 多年的临

መೲξܭ˗ᄊҪᑟভ֫合
种植修复治疗的功能方法应该基于对咀嚼系统具有生物识别的科学知识，要了解个体的差异

以及整个牙齿修复治疗的复杂性。其重点不在于咀嚼系统本身，而是要认识到人具有一个多功能

的咬合系统。无论是面对传统、牙周、外科、义齿修复治疗还是种植修复治疗，口腔医生都应该

清楚，他所采取的方法都是对患者一生中形成的现有咀嚼平衡的一种干预。当然所谓的平衡也包

括患者对不良的口内情况已适应的一种平衡。因此，作为口腔医生的我们必须要重视个性化的咬

合问题。种植修复是一种现代的治疗方法，但也要借助修复体融合到咬合平衡当中。一旦受力过重，

特别是极端情况下就有可能出现复杂的断裂问题。不是所有的骨吸收都主要由种植体周围炎所造

成，在许多情况下，受力过重就会造成功能性的咬合平衡受到干扰。 
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