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1. ჺ৯ถ

Ⴙڕᬍ➆䶹जᄩ㜡ऐ㚁֒ᏤⰥڠ⩌≨䉕䛼̸䭺喑䔈㔹чᒞ৺ভ௩᩵⢴Ƞ㥒ڕࣷڨ䏘֒

Ꮴȡᅪノ䛴⩕⮱䶱䭟ᣗጟҬࣾ䓫పუ͚Ⴙڕᬍ➆䶹ᗐ㔲⮱䛼̸䭺喑♣㔹ౕ㔮Ꭱϧ͚喑Ⴙ

䶳ഌό䰭㼐۠⮱䬛䷅喍ऱప๔λ➆ݺᬍ➆䶹Ϻ᭜Ⱋڕ 65 ᆮ⮱㔮Ꭱᗐ㔲͚ᬍ➆䶹⮱ࣾ⩌⢴ͧ

15%-54.7%喎1ȡ

ҖᝡᕨͶ咬ᎡᝃᎡज㘪чᄦ➆Ἢኡ俕ࣷͶ咬ឬចࡧ㻿ࡃ⮱䭱Ɑ㇅㛉ϔ⩌̺ݖ⮱ᒞ

৺ȡᗐ㔲䪬ҖᝡᕨͶ咬喑ᰶᬣчѡ䮼俕䉕̺㞜Ƞ俕䉕⪼ᲫȠͶ咬⽠Ⴧᕔጛぶ䉌䲏㉍喑ϻ

㔹ज㘪чᄩ㜡͒䛺⮱➆Ἢኡ㤻㑖 2–8ȡ̸䶹➆Ἢኡ⮱䛺Ꮣ㤻㑖ᰶᬣ⩇㜠㶕⣝ͧ喑̸䶹ࣹӔ䶼ႁ

俕倅Ꮣᄼλ⮱ࡧ 10mm喍ӊᢛ Lekholm হ Zarb 9 ⮱俕䛼ܳㆨͧ D ᝃ E ㆨ喎喑㔹ѡ䮼➆Ἢኡ䶷

㜹ा⮱॥ᩣчᄩ㜡ܧ⣝̸䶹䶼⺋㏼⾬ܧѺ㒛Ѻλ㇅㛉̸⮱ᗲۢȡᄦλ䔆̸䶹ᬍ➆䶹ᗐ㔲喑

䔈㵹ߌ㘪㞜ສ́ధѺ⽠Ⴧ⮱፥㻱ᕨͶ咬ԛฺ᭜܍ͻ̺ज㘪⮱ȡ䛺Ꮣ㤻㑖⮱➆Ἢኡч䕍ভ௩

ఝ䯫Ƞভ௩⫩⬈喑ВࣷͶ咬ᝡࡧڒഌ⮱⬈◦ぶ䬛䷅喑䔈㔹ᄩ㜡ऐ㚁֒ᏤⰥڠ⮱⩌≨䉕䛼喍oral 

health-related quality of life喑OHRQoL喎ᒵѻȡₑ喑䔆ᵤ⮱Ͷ咬᭜ᬍ∂䃖ᗐ㔲␎ᘼ⮱ 2�3�10�11ȡ

Ⱑݝ 10 ็Ꭱݺ喑ᄦλ̷̸䶹ᬍ➆䶹ᗐ㔲⮱仃䔶⇨⫄ᵵӊᬔ᭜ᕨͶ咬ԛฺȡౕ 2002

Ꭱ喑ԛฺ̀༁чᐧ䃛̷̸ͧ䶹ᬍ➆䶹ᗐ㔲䔈㵹 2 ䷄ᴴ۳ᅧᄥ⮱ḺҀ喍standard size implant喑

SSI喎ᩜᠮ⮱㺳ⰃͶ咬ԛฺ喑㔹䔆᭜す̭⁎ᄦ̸䶹ᬍ➆䶹ܧγḺҀᩜᠮᐼԛฺ⮱Ⱕڠᵵ

喍McGill ڞ䃳喑2002喎12ȡ

䓾ᎡᲒ喑䦵ᄦ̸䶹➆Ἢኡ䒰⾱⮱ᗲۢ喑䛴⩕̸䶹ࣹӔ䶼ႁ䬡Ḻڒ 4 ䷄ 10mm 䪬⮱䔤ҍ

ḺҀ喍MDI喎Вᩜᠮ㺳ⰃͶ咬㷘䃑ͧ᭜̭व䔯⮱⇨⫄∂喍ITI consensus 2014喎 13ȡ

♣㔹ౕ̭ψ㒂㻮⮱̸䶹➆Ἢ俕Ხ〜㤻㑖⮱⫲Ҹ͚喑ᅑڣ᭜ᗐ㔲䪬ҖᝡᕨͶ咬㔹ᄩ㜡

䶷㜹ा➆ἪኡცᏓۼᄾ喑ᬍ∂Ḻڒ SSIȡ⩞λᒭᒭΌႅౕ➆Ἢ俕倅Ꮣ⮱䭺ѻ喑㔹Όᬍ∂Ḻڒ

10mm 䪬⮱⾱ᒱḺҀ喍MDI喎ȡ

Ꮸ᫂ర΄ਖ਼˧ᴑ͘ᒱҜྥയࢮ᧘एᖲ᎖֗˧ᴑਖ਼Кӝᄊᑿዥᒛᝈӑӝ۫ԫ࠵ˑ

᧘ˀѾՑ౧Ǎښవᆑቃ˗Ἳ5 Γ᧘एᖲ᎖ᄊʾᮜྥᮜᏨଌԪ̀̿ᤚͿመೲʹஃેᄊᄦ˧ᴑᤉ

ᛡᄊʾᮜྥᮜ᧘थξܭǍవᆑቃ˗Ꮸʾᮜᮞߘӝᄊᰤ᧚ˑ᧘ˀᡜἻХᰤᰴए̆࠵ 10mmἻᮛ

ᒻՔᰤࠕए̆࠵ 4mmǍ˞̀ᥘВᛡᰤܙ᧚షἻਫ਼దᏨکଌԪ̀ழᄊመೲξܭவವἻԁ᧔ၹ 4 ᮤ

ᆁቌय़መೲʹἷᤚͿመೲʹ MDIἻመೲʹ᫂ए˞ 6 ੋ 8mmἻመೲʹᄰय़ 2.0 ੋ 2.5mmἸஃેᄊ

ʾᮜᄦ˧ᴑξܭǍښመೲʹೲК߹ੇՑἻͻᏨ᧔ၹொర᠇᧘ᄊவर̿ᨔᩆՌஃूܙᄊᄦ

˧ᴑ߹ੇξܭǍᄬҒਫ਼దᏨࣃک΄ਖ਼ᄦ˧ᴑ 2 ࣲǍᆑቃ˗ 1 ᮤ MDI ᜂణࣳڮೲКరᫎ૯ښ

૱Ὂ1 ՐᏨښᬤరᫎѣဘ̀ 1 ᮤ MDI ܿ᠌ᑲᗀἻͮᄦ˧ᴑੇҪڡᜂҜ 3 ᮤ MDI ஃેἻԻ

ፙ፞ΎၹᏫళԧၷξ᠌ܿܭǍᆑቃ˗ਫ਼దመೲʹᄊࣱکᎆᰤ˒ܿ˞ 0.20±0.19mmǍOHIP-14 ֗

ܭξښҪᑟٹҪᑟូಊ᫈ԄᄊកѬកͥᆑቃፇ౧᛫ἻᏨᄊᑿϤकᄱТၷำ᠏᧚ԣ֒ٹ֒

Ց௭ᗃଢᰴǍᏫᤈ̏ଢᰴښட˔ᬤరᫎళԧၷԫӑǍ
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ڏ 1a ᒰ eὉ�Ύၹᣄ͈ SCANORATM ࡏʹజ᭧ښ

ྟʽࠫ̆᧘एᖲ᎖ʾᮜྥയᰤᮞ

ᫎመೲʹӝ۫ᄊᰴएᤉᛡ᧚Ǎߘ

ڏ 1a ڏ 1cڏ 1b

ڏ 1d ڏ 1e

ᄦ䔆ψᗐ㔲जВ㵹俕䛼⇨⫄喑♣㔹俕䛼ᱜч᭫㦄ᐣ

䪬᪡͗⇨⫄কᎣ́ႅౕ䉒⮱䷻䮖ȡ⩞λḺ俕ᱜ⇨⫄ᬣ

䬡䪬喑́ᗐ㔲็㔮咱ࡃ㔹ႅౕᒵ็Ꭳࣾ⫫⫲喑͚ڣ䔅̺࠲

᠙๔㠰డ⮱ᱜ䓴⼸ȡᰶψᬣՆ喑ᗐ㔲ᘔᕂ⫩⬈ࣷज㘪ܧ

⣝⮱ⰥڠᎣࣾ⫴㔹ᬍ∂ᣒऄ๔㻱⮱⇨⫄ȡౕ̭䶦ᄦᬍ➆䶹

ᗐ㔲ͧ҂㐊Ḻᱜ⮱䄰ᴒ͚ࣾ⣝喑ᰶ 66.7% ⮱ᗐ㔲㶕

რᕂ⫩⬈᭜ͨ㺮࣌喑㔹㉔䮼ڣऻ⮱㐊⤳⩞݆࠲᠙ᕽᘔ

ᱜ䓴⼸喍64.8%喎Ƞ៲ᓰᱜऻᎣࣾ⫴喍61.5%喎ࣷᬯ䉢⮱

Ḻ䉦⩕喍52.2%喎 14ȡ̭䶦ᰭ䓾⮱ⵁ⾣݆㶕ᬻ喑Ⱕ℁ SSI ⮱Ḻ

⮱⨐喑䛴⩕̺㔨ڒ MDI Ḻᐼज᭫㦄ۼ䒨⫩⬈ 15ȡ

ౕ᱙͡Ꮇⵁ⾣͚喑҉㔲䛴⩕ⴚ⮱⾱ᒱḺҀ̸ͧἪ俕䶷

㜹ाცᏓ̺䋠́俕倅Ꮣ̺䋠喍ᄼλ 10mm喎⮱̸䶹ᬍ➆䶹ᗐ

㔲䔈㵹Ḻԛฺȡ

2.�ჁΓৱц

ኁስ࣒ .2.1

ᰶڞ 5 ऺᗐ㔲㷘㏠ڒⵁ⾣喑ᗐ㔲͚ 4 ϧͧຠᕔ喑1 ϧͧ

⩤ᕔ喑Ꭱ咱ͧ 72-82 ᆮ喠ᰶᗐ㔲ᬍ॥☌ଉສȡ4 ऺᗐ㔲

ᗐᰶ倅㵭ࢸ喑ጟᣔݣ喠1 ऺᗐ㔲ᗐᰶ II ಸ㈃ᅬ⫲喑ጟᣔݣȡᗐ

㔲ᱜݺҖᝡ⣝ᰶᕨͶ咬⮱ᬣ䬡ͧ 6-11 Ꭱ喑҉ͧᬍ➆䶹ᗐ㔲⮱

ᬣ䬡ͧ 20-35 Ꭱȡᗐ㔲᱈䕇䓴⮱ԛฺᐼᖏฺভ௩ߌ㘪

ࣷ㒻႓᩵ȡᰶᗐ㔲⮱ᬔͶ咬㑧ͼ䋠์⮱⽠ჇᕔহధѺ

᩵喠e ใᰶᗐ㔲ܧ⣝γಯⰡव䌊⻨⮱̸䭺ȡ5 Ѻᗐ

㔲͚ᰶ 4 Ѻᗐᰶᠮ㐚ᕔऐ㻿▻ȡ

ͧᰶᗐ㔲䔈㵹γ͡ᎷᷭᴒȡЃЙ⮱̸䶹҆ޖ➆Ἢኡ倅

Ꮣܧ⣝γᎬ∈㔹͒䛺⮱॥ᩣহ㤻㑖喍ఫ 1喎喠䶼ႁϲѺλ

➆Ἢኡ㷘㺳㇅㛉̸ȡᰟ䲏Ҁᅯ❴ࣷ䩒ᒏ CT ᷭᴒ㶕ᬻ喑

ᗐ㔲⮱ࣹӔ䶼ႁ䬡ࡧഌ⮱̸䶹俕倅Ꮣᄼλ 10mm喍ఫ 2喎喑

́䶷㜹ा俕ცᏓ̺䋠ȡ㔹ౕࣹӔ䶼ႁ䬡ࡧഌ➆Ἢኡ̷⮱䭱Ɑ

㇅㛉ცᏓᄼλぶλ 3.5mmȡ⩞λᗐ㔲俕ცᏓ̺䋠喑ₑᬍ

∂ౕ̺䔈㵹俕䛼⮱ᗲ̸ۢḺڒᴴ۳ᅧᄥḺҀᝃ㔲ⴚ⮱㇄

ḺҀȡ㔰㭾ᗐ㔲⮱Ꭱ咱̺ࣷጹ᱈㵹俕䛼ᱜ⮱ᘼᙬ喑Й

ᐧ䃛ᗐ㔲䛴⩕Ḻڒ 4 ䷄ⴚ⾱ᒱḺҀ喍䪬Ꮣ 6 ᝃ 8mm喎喑㐀

वḺҀᩜᠮ⮱̸䶹㺳ⰃͶ咬⮱ԛฺᐼȡ䔶᠖Ḻڒ᪡Ҁ䪬

Ꮣ 10mm ⮱ MDI喑ѳⱌₐ俕ڲ䘕ܳϲͧ 8mm ⮱⫲Ҹጟᰶ᪴

⡛្䖀 16ȡ ᄦλ̸䶹ࣹӔ䶼ႁ䬡俕倅Ꮣ๔λ 9mm ⮱ᗐ㔲喑

᱙ⵁ⾣͚ᄳḺڒ䪬Ꮣͧ 8mm ⮱ MDI喠 㔹ᄦλ俕倅Ꮣ䒰ѻ⮱

ᗐ㔲喑݆Ḻڒ䪬Ꮣͧ 6mm ⮱ MDIȡຯᗐ㔲⮱俕ცᏓ๔λ

3.1mm, ݆ḺڒⰡᒱͧ 2.5mm ⮱ MDI喠ࣺ 喑݆ḺڒⰡᒱͧ

ڏ 2Ὁ᩼ ॎౌ CT ᄊೝಊ᛫Ꮸᄊʾᮜྥയࢮ

ԧၷ̀᧘एծஆǍڏ 2
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ڏ 3Ὁ��ἷaἸ�ԧၷࣹ̀ฅծஆᄊʾᮜ˧ᴑ੬ӝǍ�ἷbἸ4 ᮤᤚͿመೲʹࣃᜂೲКǍἷcἸ ᧔ၹᨔᩆՌஃࣳूܙ˅ஃ˗ࣜద O ᄊʾᮜᄦ˧ᴑǍڔ࠰ࠛی

ڏ 3a ڏ 3b ڏ 3c

2mm ⮱ MDIȡ

᱙ⵁ⾣ᵵ㷘ٸ㒄ౝχ㥕ᵩ߿ጰ๔႓➆႓䮏ѓ⤳༁অ

чᵥឦ۳喍ឦत 05-PA-26-6/2015喎喑́ᰶᗐ㔲ౕᱜݺ

カ㒟γⴒᗲहᘼΓȡ

2.2. ຍݛӄࢅᅭፕ

ౕ CBCT ࣷᰟ䲏Ҁᅯ❴⮱̸ߖ喑Йౕᱜݺᄦᗐ㔲̸

䶹ࣹӔ䶼ႁ䬡⮱᠌Ḻࡧഌ䔈㵹γḺҀḺڒѺ㒛⮱Ⱕڠ䃫

䃎ȡᰶᗐ㔲ౕᱜݺ㷘㐆εោ⩌㉍喑ౕࢠḺᱜݺ 1 ᄼᬣ

ऐ䭬㣘㺬᳄ 2gȡ

Ѻᗐ㔲̸ౕ䶹ࣹӔ䶼ႁ䬡ࡧഌ䛴⩕̺㔨⨐ᐼḺ

ڒ 4 ䷄ MDI喍Ti-6AI-4V喑⮨㚫喑䴖ప喠ḺҀⰡᒱ 2.0 ᝃ

2.5mm喑䪬Ꮣ 6 ᝃ 8mm喎喍ఫ 3b喎ȡ ᰶḺᱜౕᅭ

叨喍Ubistesin forte, 3M ESPE喑ᓤప喎̸ӊ⚔ḺҀ⩌ϔࢯ

უ⮱⇨⫄ᠴࢄ䔈㵹ȡ䧨ႁ䛴⩕ᵎ۳䧨喍Ⱑᒱ 1.3mm ВᄦᏁ

2.0mm ḺҀ喠Ⱑᒱ 1.9mm ВᄦᏁⰡᒱ 2.5mm ḺҀ喎Ꭳ

ౕ䓀⋟க喍physiodispenser喑W&H Implantmed喑ຒౝݖ喎ڲ

⮱⩌⤳⯽Ⅱ̸ۤࢡ䔈㵹ȡᵦᢛᴴ۳⮱ MDI Ḻڒ≮⼸喑䧨ႁ

⌞ᏓᏁͧḺҀ䪬Ꮣ⮱̶̶̭ܳܳݝι 17ȡ5 ऺᗐ㔲

Ḻࡧഌ⮱俕䉕䒰 喍ӊᢛ CBCT ͧ D1 ᝃ D2 ㆨ俕喎喑ₑ喑

᱙ⵁ⾣͚ MDI ⮱Ḻ⿊䶱ิ⌞ᏓͧḺҀ䪬Ꮣڕ䪬喠ѳ䔶⩕

⮱䧨⮱ⰡᒱᄼλḺҀⰡᒱȡḺᱜ͚⩕ᠴᱳᷭᴒࣷ䃱ѝ

ḺҀḺڒ⮱Ꭰ㵹Ꮣȡ䷄ MDI ౕḺ⿊ᅞѺ喑Вा̸ߍ

ឭᱜڒ喍㜗ᩨ≋⿊ڒ䶧ᬣ䦵䒙⮱ࢸ self-tapping insertion 

technique喎喠ٵ⩕៴ᠴ߈ߍऻ⩕រⴖហ߈ߍȡᰶᗐ㔲⮱

ḺҀḺڒរⴖ๔λ 30N/cmȡ̭͚ڣ䷄ḺҀḺڒ⮱݊

រⴖ䓴๔喍๔λ 45N/cm喎㔹ࣾ⩌ៅ㷯喑 ᱜ㔲̺ᓄ̺Ҭڣ

ͧ俕ڲоⱍḺҀ喑Ꭳ䷊ใḺڒओ̭䷄ MDI ВԊ䃮Ͷ咬⮱⽠

Ⴧ̻ధѺ喍ఫ 4a喎ȡ

ᱜऻᗐ㔲䰭㺮䔈㵹ऐ㚁ڲោ㣹㢜➖क़喍0.12% ⅜ጞ

Ⴧ喑ᬒ 2 ⁎喑䔋㐚 7 ๖喎ȡₑใ喑ᗐ㔲ᠶ⚔ᴴ۳⮱ᱜऻ

ᠴᄩ䔈㵹ᱜऻ㐡៑喍ᱜऻݺ 2 ๖㶸᪤喠ᱜऻ 1 ᄼᬣ⩕

䲋⩫Ҁㆨោ▻㢜➖ຯጰ≈㟙 400mg喑ຯ䰭㺮जВ⩕㜠็

7 ๖喎ȡ

ᅪノᰶḺҀ⮱Ḻڒរⴖ䓫ݝγ 30N/cm喑ᰶ

MDI 䔅᭜䛴⩕γᬖ䉌䛺ᵵ喍ᱜऻ 6-8 ক喎ȡౕḺҀḺڒ

ऻ喑ᬔͶ咬̷ⰥᏁѺ㒛㷘䧨ႁВ䖬ٺ俕㐀व䬡ा MDI э䔿

Ш҂ใ߈ȡ

̸䶹⮱㺳ⰃͶ咬ౕᱜऻす 6ক⩞ឭጒბႹᎣϑεᗐ㔲ȡ

ౕͶ咬҉ݣ䬡喑ᰶᗐ㔲ᣒऄ͗ᕔ࢝ࡃȡౕݣः͗ᕔ

⮱ចⰅ喑ᄳ☚ൾฺवᱽ᫆⩕λចⰅݘ͗⩕ᬣ喑Ҭ࢝㘪ߌࡃ

䓦㑅喍ISO Functional喑 GC喑ᬒ᱙喎喑Ꭳ⩕͚≮ߕᕔᾎ㘣҉

࢝㛉ᱽ 喍ExpressTM PentaTM喑3M ESPE喑ᓤప喎䔈㵹ᰭ㏵࢝ͧ

⮱ݣःȡҬ⩕䒙⼨፪ВԊ䃮ឭጒბḺҀАಸᅞѺࣷڒ

ፓᰶ O ಸჳᄮవ㐀Ჱ⮱̸䶹Ͷ咬ڲȡᰶ⮱̸䶹㺳Ⰳ

Ͷ咬䛴⩕䧡䨙व䛾᳣ᩜ҉ݣВᑧᑧᏓ䭟Ͷ咬ៅ㷯喍ఫ 

3c喎ȡౕͶ咬ߍጒহៈٶऻ喑ᄳ⮱̷䶹ᕨͶ咬হፓᰶ O ಸ

ჳᄮవ䔋ᣒҀ 喍⩕λͶ咬ధѺ喎⮱̸䶹Ͷ咬ϑ㐆ᗐ㔲ȡͶ咬

䄰᪡䓴⼸ౕᗐ㔲Җᝡऻ̶͑ݝকڲႹ喍࠲᠙Җᝡ⫩⬈◦⮱

Ͷ咬䄰⸕喑䒨ᓛ⮱व䄰᪡ぶ喎ȡ

2.3. ዷᄲࡕ : ࠡෟ฿तरຍవۅ

ᗐ㔲⣝ጟҬ⩕Ͷ咬䓫 2 ᎡВ̷ȡౕͶ咬ᝡڒ 1 Ꭱࣷ

2 Ꭱ䔆͑͗㻯ᄌᬣ䬡◦ᥱγ⩕λᄦ⚔⮱ᰟ䲏Ҁᅯ❴喍ఫ 4喎ȡ

⩞λᗐ㔲㜹̸ࡧഌ⮱㜹̸⇌䓴≲喑ᬍ∂ᩫ㒛ႄࡃᒞ

ᥱ⮱ᙌᏁகВᥱᵦᅃ❴喑᱙ⵁ⾣͚ḺҀকడ⮱俕倅Ꮣ

ᗲౕۢᰟ䲏Ҁᅯ❴̷䔈㵹≸䛼喍ᰶᰟ䲏Ҁᅯ❴䛴⩕Ⱕ

ह⮱ᱧகᴴ۳ࡃᥱ喑CRANEX™ Novus e喑Soredex喑㟙ڝ喎ȡ

≸䛼䓴⼸͚喑䛴⩕В̸ڙᐼᄦᩫ๔䄜ጛ䔈㵹ᵎₐ喟a ⮱➆

Ἢኡ倅Ꮣ =喍≸䛼⮱➆Ἢኡ倅Ꮣ × 䭲ḺҀ䪬Ꮣ喎/ ≸䛼

ḺҀ䪬Ꮣ喍⩞ Yoo ぶϧ 18 ្䖀喎ȡ 䓦㑅俕⮱॥ᩣᗲۢҬ⩕

Ⱕڠ䒜У喍SCANORA™ ❵᱙ 5.1喠Soredex喑㟙ڝ喎ᄦႄࡃ

ᰟ䲏Ҁᅯ❴ᅭ䘕ᩫ๔ऻ䔈㵹≸䛼ȡ  
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ౕͧ 2 Ꭱ⮱䮼䃬ڲ喑ᰶᗐ㔲̸䶹㺳ⰃͶ咬ڲ⮱䔋

ᣒУ᱗䔈㵹ᰡᢏ喑ϲᰶ 2 ऺᗐ㔲ౕすιᎡ䮼䃬ऱᰡᢏγ

1 ͗ O ಸჳᄮవȡᰶᗐ㔲ౕᱜࣷݺᱜऻႹγऐ㚁֒ᏤⰥ

喎 19Ƞভ௩᩵⢴䄰ᴒࢤ䄰ᴒ㶕喍OHIP-14 䬛ࢤ䉕䛼⮱䬛≩⩌ڠ

䬛ࢤ喍CFQ喎20 হऐ㒻႓䃱ѝ䛼㶕喍OES喎21 ⮱ۆȡ䬛ࢤ


