
Dental Techniqueྥሙష

-38-!̓⩹➆ឭᱜ 0!2020 Ꭱ 10 ᰵ

ʹᤌଌ࠵ 
ᄼ䔋ᣒҀᰭ݊㷘⼝ͧ “䃏Γ䦶ąᝃ㔲Ąᅫą喑⩕λࢎ⣜̻ധច䬡⮱䔋ᣒȡຯ䃫䃎ᓄ

ᒀ喑Ⴐᅞ㘪ࣾᡒͨڣ㺮҉⩕喑߈ࢠэᄩহܴᏁܳ߈ጰȡͧγႹ䔆ψШߎ喑ᒭᒭ䰭㺮ᄳڣ䃫

䃎ᓄ㇄๔̭ψ喑ѳ䔆䕇፥чҬᗐ㔲ᙌऄݝᄼ䔋ᣒҀፓᲒ⮱̺䔯ȡ̭㝙ᗲ̸ۢ喑ӈ㐆Ͷ咬➆

⮱⾧䬡䘪̺䋠์ȡₑ喑⤳ᘠ⮱ᗲ̸ۢ喑ᄼ䔋ᣒҀ喍Ҹຯ G ಸࢎ⣜喎Ⱑᣒϻ䲺ധᐣѥ㜠ࢎ⣜

㗖ȡܧλ࢘⩌⮱㔰䛼喑ധᲬ⮱ᣒ㼓㶕䲏Ꮑ䃫䃎ͧܥᒏ喑Ҭᄼ䔋ᣒҀ̻๖♣➆咬䬡ᬍᎠ䲏ᣒ

㼓ȡ̭͗Ҹใ⮱ᗲۢ᭜喑ౕᦅᝡͶ咬ᬣ喑䰭⮱㐀Ჱᕔߌ㘪⩕҉ᑂᄩ䲏ᝃᄦោ㛯ȡ䕇፥喑ᄼ

䔋ᣒҀ̻ࢎ⣜ധ➆⮱ᣒ㼓䲏ᄦᏁλ㜗♣➆䬡⮱䗨䲏ᣒ㼓◦ȡౕ⍥⻨হ䲋⍥⻨㑧⮱ᗲ̸ۢ喑

䔉͚㜹ӔჇѺᰶᬻ᭫⮱х߬喟⮱̷➆⸕ݺౕ

• ᑦᕔࢎ⣜㛯喍ͨߕ㛯喎䊷䪬喑ధѺᕔ䊷ສ喑ͧजВᩫ㒛ᰡ⌞́ⰸ̺㻮

• ౕ䔉⻨䲺ധ⮱ᩜᦾ喍Ҹຯ G ಸࢎ⣜喎ᬣ喑ϻࢎ⣜㗖ᩜݝច⮱䌜ᒱ㑖ⴚ喑чߍ⽠Ⴧᕔ

• ͧͶ咬➆ӈᰡ็⮱⾧䬡

ܸᤌଌʹ
गᰶౕႹಸ㻯≸ࣷᩜᦾ◦হࢎ⣜ㆨಸჇऻ喑ᐭ䔈̸̭ڒₒ — 䃫䃎ധᲬȡᮛ

䕺ᄳ̷䶹হ̸䶹⮱䛾ᆋധᲬ⼝ͧ๔䔋ᣒҀ喍major connector喎ȡፓᰶᩜច⮱ധ➆䛼Ƞܳጰহ

҉⩕Вࣷ㑧➆➆݄⮱䪬Ꮣౕᒵ๔⼸Ꮣ̷۠Ⴧγ๔䔋ᣒҀ⮱㠰డহ͗ᕔࡃ䃫䃎ȡ

ౕ㶎䛼๔䔋ᣒҀᬣ喑ᅑڣ᭜ౕ㺳Ⰳ㠰డহ䃫䃎䲏喑ᓲ䶨㺮㔰㭾ݝᱽ᫆⮱ࣇᏓহҬ⩕

⮱व䛾ȡ

ຯ➆咬ᄦͶ咬⮱ᩜᦾ̺䋠喑ᅞ㺮䕇䓴䒰๔㠰డ⮱ധᲬᐣѥᲒߍ㇅㛉ᩜᠮȡᄦₑ喑䔅

䰭䶫ࣷݝᗐ㔲⮱ᘼᙬহᘠ∂喑ᅑڣ᭜ϻ㒻㻯ᕔ㻿Ꮣࣾܧ⮱㔰䛼ȡ

ྥஃે � ዥᒛஃેᄊࠀ˧
• ധ➆ᩜᠮ喟䕇䓴ࢎ⣜ധ➆喍ᩜចȠ 䲏⮱ࢎ⣜䘕ܳ—Ą䊲ܧą䘕ܳ喑Ҹຯࢎ⣜㗖喎ᩜᠮ

• ㇅㛉ᩜᠮ喟䕇䓴㇅㛉̷⮱㐀Ჱ喍ധᲬȠ䲺ധ喎ᩜᠮ

๔䲏⼜⮱ധᲬᝃც⮱⩕λὗा䔋ᣒ⮱㚚ᱳ / Წजۼᄾᄦധ➆⮱䉌㢤ȡౕ䔆ᗲ̸ۢ喑䕇

䓴ពᆂ⮱䲺ധࡧ㣤ᓄ⮱ۼ䉌҉⩕ᅑͧ䛺㺮ȡ

ಪవጇѵቦਫ਼ଡᤘᄊவขᤉᛡࡍᦊԻ˧ᴑᄊᝠˁथἻԻ̿ஈؓ֗እӑ୲ͻืሮἻ 

ࣳ˅Իၹ̆͜ፒ֗ߚӑːመࢺͻவरǍవጇѵᄊ I ǌII ֗ III Ѭѿѯᄆ̆వѯ 2019 ࣲ 10 థኄ 10 

రǒᑿ፬ՌྠǓ�ǌ 2020 ࣲ 2 థ ኄ 1 రǒᑿ፬ՌྠǓ֗ 2020 ࣲ 5 థኄ 4 రǒᑿ፬ՌྠǓ�Ǎ

ᩒᤵஃर˧ᴑᝠѳ֗ᝠ
ૉӯጇѵቦ�(IV)
úʽᮜࡍᦊԻ˧ᴑᄊ۳ᝠ

Henning Wulfes
ྥሙᰴጟ࣎
Colmarer Straße 28
28211 Bremen / ॴڎ
wulfes@bego.com
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ౕ䃫䃎䨥䕍ᩜ᳣Ͷ咬ᬣ喑䰭㔰㭾ݝ᱗Გज㘪ܧ⣝⮱Ͷ咬

ពᆂহԛ⤳䬛䷅喑䔆̭◦ᅑڣ䔯⩕λധ➆Уጛ⮱ᗲۢȡ႑

⿸ѥ䪬ᝃ㔲ի᫉⮱➆咬Вࣷ๔䲏⼜ٲ⮱➆咬ᅑౕႅڣ䷻

䮖ȡᓲ䶨㔰㭾ज㘪ܧ⣝⮱➆咬͔ȡ䨥䕍ᩜ᳣⮱ᐣѥ㠰డহ

ᱽ᫆ࣇᏓΌౕᒵ๔⼸Ꮣ̷̻݇ᕔ⮱ោរ䒙݇Ꮣ㺮ⅯⰥڠȡ䕇

䓴ᄳܳ߈ߍጰౕ๔䲏⼜̷喑Გͨ㺮ۼᄾ俕॥ᩣȡगᰶ⽠Ⴧ

䃫䃎⮱Ͷ咬㘪␎䋠ᄦܳ߈䙺হэ䔿⮱㺮ⅯȡౕᲮ倅⮱ভ௩

䉌㢤̸喑Ҹຯᄦ䶹ͧڕ➆݄喑̺㘪ࣾ⩌ൾᕔअᒏȡ➦ౕݘᄼ

䔋ᣒҀ⮱䓴⍎ࡧഌ͚ᓲ䶨䓫ݝ䰭⮱ᩜ᳣݇Ꮣ喑ᝃ㔲ᓲ䶨Ԋ

ᠮౕٮ䃥⮱㠰డڲȡ㔹ຯᄦ䶹᭜̭͗ᕨͶ咬喑݆ᒵღᭀ䶱

ⴒভ௩߈ࢸч䒰ѻȡ

ᬍ䃧᭜ౕ๔႓᪆ᱽ䔅᭜➆᪴⡛͚喑ڠλভ௩߈⮱ᢛ

䘪๔ⰥᒱᏚȡ䄒թज㘪ౕ 200 㜠 500N 䬡ȡᒵ᭫♣喑ౕҖ

ᝡᅭ䘕Ͷ咬⮱ᗐ㔲͚喑䔆̭թч๔๔䭺ѻȡ䃥็࣯۠Ⴧ

γᰭ๔ভ௩߈喟Ꭱ咱Ƞᵦ䘕ᒏ⟣Ƞ➆݄ㆨಸぶȡ叼㛉⮱䉌㢤

㘪߈Ⱕᄦ䒰ѻ喑ᰭ倅թͧ 60Nȡ

ˀՏॎ࿄ᄊ۳ᝠ
ὗा䔋ᣒҀ喍Ҹຯὗ㚚ᱳȠ侙䍱ᒏധᲬ喎Ƞ͚⾧ᐼധᲬ

হ᪡ധᲬ䬡᭜ᰶݘࡧ⮱ȡĄܳ䙺ധᲬą⮱ჇͶᎣ̺А㶕➦

₷⮱Ͷ咬ㆨಸȡ䔆䛹ᠴ⮱ϲϲ᭜喑Ͷ咬ധᲬ喍Ҹຯϻऻ䘕ݝ

➆݄ധᲬ㑖ⴚ喎᭜ĄჇ䛼ą⮱ȡ䄥ຯₑㆨ⮱ፓ⟣ധᲬȠ䶦వ

ധᲬᝃႁᲬぶᱜ䄚Ϸ๖ጟ̺ںҬ⩕ȡ͚ڣĄፓ⟣ധᲬą䔆̭

ᱜ䄚ज䔪⏜ࢸݝ㟞ឭᱜߍጒ䛾ᆋധᲬ⮱ᎡАȡ㺳Ⰳ咵㑅⮱䶦

వ⟣๔䔋ᣒҀ喑ڣч໕ⶺ㜗∮҉⩕㔹̺ں㷘Ҭ⩕ȡႁᲬΌ

᭜ຯₑ喑̷ౕ㚚⮱ႁᲬᄼܦἪፓᲒ⮱ᐷ๔λݖȡࢠҬᰶ⤳ᘠ

⮱➆ᩜᠮ喑Ό̺㘪๔፲Ꮣౝۼᄾ̷䶹ധᲬȡᵦᢛₑ㺮Ⅿ喑ც

Ꮣᄼλ 10mm喍䓾͚ - 䔉͚喎⮱ὗा䔋ᣒΌ᭜ᰶζ䃛⮱ȡ̭

䲏喑ᕨ᭜ᒵ䯫␎䋠ᄦ⽠Ⴧᕔহ倅ᩜᠮթ⮱㺮Ⅿ�喠ओ̭䲏喑

ധᲬცѳ̺㘪䭽ݣ䛺㺮⮱ߌ㘪ȡ̷ౕ㚚ݺ䘕ࡧഌ䰭㺮㔰㭾

ഌ᱗㷘㺳ⰃᎣ́जВࡧ喍ࣾ䴠Ƞो৪喎ȡຯ䄒ߕ㜹Ҁ⮱䓽ݝ

ࣾᡒͧ҉ڣகჅ⮱҉⩕喑݆䛺㺮ߌ㘪ᅞ̺чऄݝឝȡҸຯ喑

ᄦ丌➖⮱⍖Ꮣহ㇅⽍ᏓВࣷঠ䖀⮱ᙌ㻶Გ㜗λ㜹̷̻㚚ݺ

䘕⮱Ⱑᣒᣒ㼓ȡर丌➖ᬣ喑㚚⯞㺋чߍᦖᨓ䲏喑Όᅞ᭜ౕ

䔆͗ࡧഌ丌㈉㷘䒙ȡധλ̷䔝࣌喑Ꮑᅪज㘪ౝ䖬ٺ๔䔋

ᣒҀ̷ౕ㚚ݺ䘕ᐣѥȡౕऻ䘕⮱̷㚚䶣ܚՌڣ俕㐀Ჱহ䒰倅

⮱ោ㤻㑖ᕔ喑㔹ᰡ䔯वᩫ㒛ὗा⮱๔䔋ᣒҀȡ 

ͧγ␎䋠ᯡ䱟➆ক䓦㑅㏱㏴⮱㺮Ⅿ喑䛾ᆋധᲬ̻➆咵㑅

䬡⮱䌊⻨Ꮑ㜠ᄾͧ 4mmȡౕ䓦㑅䭱䓾⮱ࡧഌ͚喑ݝࢠ䲺ധ

⮱䓴⍎ࡧ喑Ͷ咬➆Ꮑ䄒गࢍᢛ㜗♣➆ᰶ࣌⮱Ѻ㒛ȡ䕇䓴す̭

͗Ͷ咬➆҉ͧᶒҀ⮱䃫䃎喑जВ⤳ᘠౝ␎䋠䔆̭㺮ⅯȡͶ咬

➆̻➆咵⮱ᣒ㼓ϲ᭜◦⟣⮱喑♣ऻడ㐂ⱭႰᐭ䨧ധចᴾ㘯ȡ

̺हλ侙䍱ᒏ⟣喑ౕऻ➆ࡧ䃫䃎⮱ὗ㚚ᱳ / ᲬⰡᣒᄳ͑

͗Ⱕᄦ⮱䲺ധ䔋ᣒȡहᬣ喑䒰ⴚ⮱䔋ᣒΌᰡ⽠Ⴧ喑Ҹຯ䕴ݝ

ࣹӔ㑖ⴚ⮱➆݄喍Kennedy す̭ㆨ喎ᗲۢᬣȡౕₑ喑ὗा䔋

ᣒ⮱ᎠცᏓ㺮ᄦᏁλᰬᢏ➆݄⮱䪬Ꮣ喑䄒䪬Ꮣ␎䋠̻ᄦ䶹

ᒏव喆ᐧ䃛喟Ҭ⩕➦व䛾҉ݣᲮڣ㏳হ⠚⾱⮱䔋ᣒ

Ҁȡᰭ๔⮱ভ௩߈ࢸ䉌㢤Ꮑ̺чᄩ㜡Ͷ咬⮱ൾᕔअᒏᝃ㔲䓴

Ꮣ⮱ᑦᕔᑜᰟȡᄦλ͑Ӕᰶധ➆喍䲋⍥⻨喎⮱ᗲۢ喑ധᲬ⮱

ᎠცᏓ㺮ᄦᏁλ㑧➆ࡧ䲺ധ⮱䪬Ꮣ喍Kennedy す̶ㆨ喎ȡᄳ

ധᲬाⱭ៙倅⮱̷㚚ݺ䘕ࡧഌ⼺ᓛᐣѥ᭜ᰶݖ⮱喑⩞ₑᲒ䓫

ࣇ䒛᐀⮱រᰟ喍̶㐡ധᲬᒏ⟣喎ȡ䔆ᵤ喑जВౕ̺ᩦअᱽ᫆ݝ

Ꮣ⮱ᗲ̸ۢ倅⽠ჇᕔȡౕӔा➆Ἢኡ̷ࡴ⮱㚚⾦䲏ग

㘪䔯Ꮣౝ㶒֬ভ௩߈ȡ䔆ψࡧഌᒏի᫉⮱䲏ȡऻ䘕ⅡᎠा

䊝㵹⮱̷㚚ࡧഌजᰶ᩵ౝ॥ᩣভ௩߈ȡ⤳ᘠᗲ̸ۢ喑̷䶹ധ

ᲬᏁౕₑั㣤ᓄᩜᦾȡ

ಸ̷⮱͡ᬣᴴᔄキࡃγ๔䔋ᣒҀ⮱ᴴ䃝ȡᴴ䃝͚ᓰ㏬喑

Ꭳ⩕ళ㻱ᷭᴒ⩨⮱ധᲬ᭜॓࠭ᄦ⼝ȡܧλߌ㘪হ㻳㻶

䲏⮱㔰㭾喑ὗ㚚ᱳ̺Ꮑ᫉䌕᪡̷͗㚚ȡ ڣⰥᄦλ㚚͚㑊⮱Ⱑ

㻿䃫䃎जВ䓫ݝ䰭⮱ᄦ⼝᩵ȡⰥᄦλᄦ㻿㏬䊝㵹⮱㚚Წ

㑅喑䔆䃫䃎ᰡᭀλ㷘ᗐ㔲ᣒऄȡౕ Kennedy す̭ㆨহすι

ㆨ͚喑Ͷ咬䃫䃎ाധចᴾ㘯ा⼨㵹ȡѻ➆Ἢኡ⮱ᗲۢ䰭㺮

䒰๔䲏⼜⮱Ͷ咬ധᲬ喑В២⊵ὗाᣕ߈ȡ

ᓲ䶨㔰㭾̷ݝ㚚̺ܦܥᎠ䔆̭θ < ̷㚚䮳ܥ喍Torus 

Palatinus喎喑㇅㛉㐀Ჱ >ȡ ₑ喑➆ࡨ㺮ᴴ䃝ܧਗψ䘕Ѻ䰭㺮

㑀۟喑Вۼᄾ߈ࢸȡധᲬ⮱ݺ㑅̺Ꮑܴݝ㚚⯞㺋喑㚚⯞㺋Ꮑ

⩞๔⮱䔋ᣒҀᄳڣ㺳ⰃᝃႹڕᄳڣᯡ䱟ȡͶ咬⮱ऻ䓦㑅̷ౕ

㚚͚㑊倅Ꮣ̺㘪䓴็ౝाऻ䘕ᐣѥȡ̻ Ah ㏬ᓲ䶨Ԋᠮᰭᄼ

5mm ⮱䌊⻨ȡ

ഷՔᤌଌʹᄊ͖ག
• ᅪज㘪ᯡ䱟㚚⯞㺋ࡧഌ喑ᬍͶ咬㺳Ⰳ   

• 㜹ߌ㘪̺ऄݝ䭽ݣ

• ̻侙䍱ᒏ䔋ᣒҀ̺ह喑䲺ധ䬡䃫䃎Ⱑᣒ⮱হⴚ⮱䔋

ᣒ

• ভ௩ౕ߈㇅㛉̷ᒏ࠭⮱ಯⰡᏁܳ߈䙺

• Ͷ咬ऻ㑅ࢎѼ丌➖⮱䷻䮖ᒵᄼ喍̻侙䍱ᒏⰥ℁喎

• 䔈丌ᬣ喑⍖Ꮣহঠ㻶̺ऄݝឝ

• Ⴧ丌➖⮱ㆿᏓহ叼⽍Ꮣ

• ो৪ࣺᄱ̺ऄ䭨ⶺ

• ̺ឝࣾ䴠

喍ఫ 1 হ 2喎

ຯԛฺࡧ➆ݺ㑧⮱➆咬喑ĄჇ䛼ą⮱侙䍱ᒏധᲬᰡ

व⤳ȡ̻ ὗा䔋ᣒⰥ℁喑侙䍱ᒏ⮱ധᲬᰶڤᬻ᭫⮱㑧◦ȡₑ喑

जВ㔰㭾⩕ధჇͶ咬ڠ䬚ࡧ➆ݺ⮱㑧➆䬡䯆ȡ
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ᯱᢚॎ۳ᄊᎥག
• ̷㚚ݺ䘕ࡧഌ㷘Ͷ咬⮱䔋ᣒҀ㺳Ⰳ

• ⩞λ㑧ͼ㜹Ҁ⮱ᠶᦖ҉⩕㔹ᄩ㜡㇅㛉㵭䓽ۼᄾ喍㷘㺳

Ⰳ⮱̷㚚ࡧഌॵ⌎⮪㞟喎

• 㜹ߌ㘪喍ो৪Ƞ䄚㼭Ƞঠ㻶喎чऄݝᒞ৺

• ᄦ丌➖⮱⽍Ꮣহ⍖Ꮣ⮱㼓ᙌऄݝ䭽ݣ

• Ͷ咬ऻ㑅㏼፥̸䮤

喍ఫ 3喎

ౕ侙䍱ᒏ㐀Ჱ͚喑Ͷ咬⮱̭䘕ܳ܍ͻႹڕѺλ᫉䲏̷ȡ

ౕভ௩̸߈ࢸ喑䔆чᄩ㜡Ͷ咬ऻ㑅⮱̸䮤喑Ꭳज㘪ϔ⩌߈ࢸ

◦হࢎѼ丌➖ȡ䉌㢤⊵ᬣͶ咬ں⁎៙䊤喑ज㘪чϔ⩌䒨ᓛ

⮱䉌ࢸȡ䪬̸Გ喑॥҉⩕喍ࢠҬ䒨ᓛ喎Όज㘪ᄩ㜡ᄦᅭ

䘕㇅㛉⮱ݧ⓭ȡ㇅㛉㶕䲏ϔ⩌ᴾ㣀⟣㐀Ჱȡᗐ㔲ᒵᄾ្ॷ䔆

अࡃȡຯ̷㚚ᆋλ䲋፥ᅃ⮱ᒏ́ᑦᕔᒵᄼ喑݆䔅᭜ᆋ

λ侙䍱ᒏധᲬ⮱䔯Ꮑ䃮ȡ

 Ą͚⾧ᐼą⮱ധᲬϲ䔯⩕λ䲋⍥⻨㑧喍͑Ӕᰶധ➆喎

⮱ᗲۢȡҬ⩕⮱ݺ᭜᪡͗Ͷ咬ͨ㺮⩞➆কᩜᠮ喍Kennedy

す̶ㆨহすఈㆨ喎ȡ䃫䃎ᬣ㺮࠲क़ᰶڤ䋠์⽠Ⴧ҉⩕⮱ὗा

䔋ᣒҀȡ䔆Ą͚⾧ᐼą⮱ധᲬҬ̷㚚ݺ䘕ࡧഌϺ♣Ԋᠮᯡ

䱟⮱⟣ᔮȡ⇬ⴏ⟣ाᐣѥ⮱䔋ᣒҀ㏵Ѻλ䌊➆咵㑅㜠ᄾ

4-5mm ⮱Ѻ㒛ȡຯͨ㺮⮱ᩜᠮധ➆͔喑䗐͵ϻ䶱ऻ⮱㻿

ᏓᲒⰸ喑䔆ㆨಸ⮱ധᲬᄳ᭜̺ݖ⮱喑ͧ䕇፥Ⴐ᭜̺जព

ᆂ⮱ȡౕভ௩̸߈ࢸ喑Ͷ咬ധᲬग㘪ܳ៲ᒵᄾ⮱䉌䒪ȡധᲬ

㏱㏴䲏̻㇅㛉⮱ᣒ㼓䲏⼜̺䋠ȡ䔆๔䔋ᣒҀϲٲᒀ䔋ᣒহ

⽠Ⴧ⮱㻿㞟喍ఫ 4喎喑В➆কᩜᠮͧͨ喍ఫ 5喎ȡ

ຯޖ⮱҆➆᭫㦄ۼᄾ喑݆䰭㺮䃫䃎๔䲏⼜⮱ധᲬ喑

ͧႰजВܳ៲ভ௩߈ࢸ喍䰗ౝ䲡᩵Ꮑ喎ȡ҆➆䊷ᄾ喑ᕨͶ

咬⮱䃫䃎݆࣌ᬻ᭫䊷䔯⩕λധᲬ⮱䃫䃎ȡₑใ喑ᰶڤ䒰๔ധ

Წ喍䒰๔⮱䔋ᣒҀȠ䲺ധ喎⮱Ͷ咬जВᰡສౝ㶒֬ܧ⣝⮱

ᱳ҉⩕ȡͶ咬⮱ߌ㘪Όч㖹㖶䓽ߕ㔹ऄݝឝ喑ₑ喑Ͷ

咬䓦㑅㺮ͧ㈨ፓ䭱Ɑั⪆ܧ䋠์⮱⾧䬡ȡ䒰ც⮱ധᲬᐣѥ

ԊͶ咬⽠Ⴧౕڣ䲆⮱Ѻ㒛̷ȡݺ䘕⮱㚚ࡧহჹक़㏑㐡⮱

͚䘕ࡧഌᑦᕔѻ喑जВ⤳ᘠౝ҉ͧᩜᦾ䲏В㶒֬ভ௩߈ࢸȡ

ౕጒ҉ಸ̷喑㚚͚㑊হܴΠ㺮⩕Կܦ㱎ܳٲ㺳Ⰳ喑

Ꭰᬣȡ䔆̭◦हᵤ䔯⩕λ̺ܥܦ᭜䔆ψ㐀Ჱ䲋፥ᬻ᭫́ݘ➦

ᄦ㚚⯞㺋⮱ั⤳ȡౕ 䶱≸чܧ⣝ᬻ᭫॥ᩣ⮱ࡧഌ�喍᠁➆⿊ぶ喎喑

ज䛺㶙⮱䲺ധ䘕ܳᏁ䃫䃎ռा㚚ӔȡᵦᢛధѺ⮱㠰డ喑ᄦλ

䪬䲺ധᲒ䄡喑θٵᢿສ➆Ꭳ⩕ᾎ㘣ᒏᲬ䔈㵹ధჇ᭜ᰶ

ȡ⮱ݖ

ധᲬऻ㑅⮱ពᆂ㠰డΌः۠λ Ah ㏬喍Όᅞ᭜ऻ䷑ߕ㏬喎

⮱䊝㵹ȡᣏ㼓䄒㏬Ꭳᄳڣ䒙⼨㜠ⵁ⾣ಸ̷ȡᝃ㔲喑ΌजВ

Ҭ⩕ᬍ䧲ぁౕᗐ㔲⮱ऐ㚁ڲᴴ䃝͗ܧᕔࡃ⮱ऻ䷑ߕ㏬喑Ꭳ

䕇䓴࢝䒙⼨ݝಸ̷ȡऻ㚚ᰶࡧ㘯㗗হ㚧Ҁ㏱㏴喑̺䔯व

҉ͧᩜᦾ䲏ȡₑ䛺㺮⮱᭜喑Ͷ咬ऻ㑅ᓲ䶨䋠์ც喑㜠ᄾౕ

➆䬡䲺ധᬣ㺮ຯₑ喑ѳ䌊 Ah ㏬ᰭᄾ 5mmȡຯ➆݄ⴚ́҆

➆䲋፥ᄾ⮱ᗲۢ喑݆䔯व䛴⩕ڕऐͶ咬⮱ᠴᄩ݆࣌ȡ䔆䛹喑

Ͷ咬⮱䓦㑅ᐣѥ㜠 Ah ㏬᭜ᰶݖ⮱ȡ

ڏ ڏ2 1

ڏ 4 ڏ 5

ڏ 3

ڏ 3Ὁᯱ ᢚॎ۳Ǎڏ 1Ὁ̔ ᮜԥΟ᭤ሏቫᎥܿᄊഷՔᤌଌǍ ڏ 2Ὁ̔ ᮜԥΟሏቫᎥܿৱцᄊഷՔᤌଌǍ

ڏ 4Ὁþ˗ቇरÿ۳Ǎ

ڏ 5Ὁྥ ևஃેर˧ᴑἷஃેጳᡌᛡἸǍ


