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图 1和 2：

这位恐惧型患者的上颌全部牙齿

无保留价值。但是要尽可能地保

留下颌牙齿。

临床与技工室之间清晰的计划
是治疗成功的关键
—上颌全部牙齿即拔即种并即刻临时修复一例
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近年来，无牙颌的即刻种植修复已经变得非常流行，并且越来越多地在临床上被实施。然而，

只有全面的经验以及临床医生与技工室之间良好的协调，才能实现更高的治疗成功率和患者满意

度。作者团队认为严格地遵守规定方案，才是成功治疗的关键。 
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在牙齿缺失或者无牙颌的颌骨上用种植体支持的固定修复体进行即刻修复，具有多方面

的优点。首先是增加了患者的舒适度，从而大大提高了他们对治疗的接受度。

患者在一天之内就能得到一个固定的、功能重建的、美观的义齿。对于许多人来说，这

是支持他们接受种植修复治疗的一个决定性因素。根据制造商的不同，即刻修复的方案也不

尽相同，尤其是在义齿修复方面。SIC“Safe on Four®”系统提供了一个现代的种植修复方案，

即采用倾斜的基台来提供高度的修复自由度。其结果就是可以获得一个稳定的穿龈平台，在

这个平台上进行所有进一步的修复措施。其特别之处在于基台的精巧设计、锥形的固定螺丝

和加强型螺纹。下面将通过一个病例，具体介绍使用“Safe on Four®”系统进行即刻修复的

操作步骤。

术前情况
一位 53 岁的男性患者因上颌和下颌牙齿严重松动（图 1 和 2）而前来就诊。第一次就诊

时的临床检查发现，其上下颌牙列均有严重的牙周疾病。影像学检查证实了这样的怀疑：上

颌没有一颗牙齿适合作为传统义齿的基牙。通过与患者的沟通，我们让他清楚地了解到，为

什么他的牙齿在相对年轻的年龄段就处于这么严重的状况。患者对牙医心怀恐惧。他这么多

年来一直害怕到牙医这里做常规的口腔检查。这就要求我们在做治疗计划时必须要考虑到他

的心理顾虑和障碍。也就是说，应该为他选择一种舒适的、不费力的治疗方式。治疗次数应

减少到最低限度，以避免让患者承受额外的压力。此外，还要让患者相信在种植治疗后定期

复查的重要性和紧迫性。患者依从性良好，在治疗开始时就停止了吸烟。




