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Occlusion Concepts学

使用咬合记录、髁突轨迹描记仪和
ARCUSdigma II 测量前伸髁导斜度的结果
对比及其对双侧平衡𬌗的影响

目的：本研究旨在比较使用前伸颌位记录、髁突轨迹描记仪和记录水平髁导的电子面弓

（ARCUSdigma，KaVo 公司，德国）测量水平髁导的结果，并研究其对双侧平衡𬌗的影响。

材料与方法：本研究共纳入 10 例全口无牙颌患者，其平均年龄为 55 岁。所有患者均接受了上

下颌总义齿修复，义齿均采用平衡𬌗排牙方式。通过以下技术对患者下颌前伸 6 mm 时的水平髁导

斜度进行测量记录：咬合记录、髁突轨迹描记仪（预设分析）和电子面弓（ARCUSdigma II）。

结果：方差分析（ANOVA）检验（95% 置信区间）显示，使用咬合记录、髁突轨迹描记仪和

电子面弓（ARCUSdigma II）测得的左右双侧水平髁导值差异均无统计学意义（p > 0.05）。与其他

方法相比，ARCUSdigma II 记录的正中关系位更靠后，但其对全口义齿修复的临床效果没有任何影

响。使用三种技术测得的水平髁导角大致相似。

结论：ARCUSdigma II 是一种可靠且有前景的测量患者水平髁导斜度的方法，可作为咬合记录

及髁突轨迹描记的替代方案。
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引言
通过在𬌗架上对患者的髁突运动进行精细模拟，临床医生可以评估下颌运动过程中髁突

轨迹路径与𬌗面形态之间的相关性，这有利于实现无𬌗干扰的咬合重建，从而提高复杂修复

治疗的成功率 1,2。

下颌运动是一种复杂的运动，很难通过恰当的方式描述。下颌相对于上颌的运动受到两

方面因素的影响，即在神经肌肉的控制下，由肌肉驱动的运动，以及作为硬组织引导系统的

颞下颌关节与后牙咬合面的引导 3。

双侧平衡𬌗的排牙方式减少了支持组织和无牙颌牙槽嵴的主动载荷，因此它可以使全口

义齿在咀嚼和戴入义齿过程中维持稳定 4。它限制了义齿的侧方倾斜，从而在尽可能大的程度

上减少了边缘封闭的破坏和义齿不稳定的风险，并且它可以通过在每次咀嚼时提供更多接触

的研磨面来改善咀嚼功能 5。

获取下颌前伸咬合关系的目的是为了在𬌗架上设置髁突参数，近似地再现患者颞下颌关

节的倾斜度。如果没有精确地记录髁导，将导致下颌运动时的𬌗干扰 6。

口内记录法是获取咬合关系最常用的方法。该方法操作简便、快捷，更适用于临床常规

操作。咬合记录材料的选择、操作方法以及医师的技巧是调𬌗准确性的主要影响因素 7,8。

口外轨迹描记方法的优势在于记录过程中运动轨迹的可视性。因此，患者在下颌运动过

程中可以得到更智能的引导。然而，由于使用的设备、临床医师的能力以及关节复合体（无

论关节窝的实际形态如何）的线性运动都可能导致误差，因此该方法仍存在局限性 9。

近年来，使用电子面弓（ARCUSdigma II）系统记录咬合关系可以避免上述局限性。该系
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